
Che cos’è? 
L’adolescenza dei figli può essere un evento ricco di 
emozioni forti nella vita di una famiglia e sempre 
di più i genitori sentono il bisogno di “fare rete” per 
affrontarlo. 
“S.O.S. ADOLESCENZA” vuole essere un luogo di 
incontro, ascolto e condivisione aperta e libera circa 
il proprio ruolo di genitore.

Dove e quando? 
Ci incontreremo al sabato, presso lo Studio 
Medico G. Bertorelli in viale Bottego 43/b a 
Borgotaro, dalle 10,00 alle 12,00 in queste date: 
 12/03/16 
 02/04/16 
 16/04/16 
 30/04/16 
 14/05/16

Costo complessivo 
50 euro a persona 
75 euro per la coppia di genitori

Informazioni e iscrizioni  
(obbligatoria entro il 06/03/2016): 
Dott.ssa Elena Copelli - Psicologa 

3385767504 
elena.copelli@gmail.com

A chi si rivolge? 
E’ aperto a tutti i genitori di adolescenti 

tra gli 11 e i 17 anni che vogliono 
confrontarsi con altri genitori, 

guidati da una psicologa esperta nel campo, 
rispetto ai diversi aspetti dell’adolescenza 

dei propri figli, come ad esempio…
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Organizzano il SERVIZIO DI PSICOLOGIA (Viale Bottego 43/b - Borgo Val di Taro): 
Dott.ssa Emanuela Alfieri, Dott.ssa Elena Copelli, Dott.ssa Valeria Dall’Asta, Dott.ssa Sandra Rossi

Servizio di Psicologia Borgotaro 
presso studio medico G. Bertorelli

organizza
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Comportamenti a rischio e 
prevenzione del disagio

Affettività, emozioni e 
rapporto con il corpo

S.O.S ADOLESCENZA 
Incontri di ascolto e confronto per genitori di adolescenti
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